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关于:    19-20學年學區保健政策年度報告 

 

學區保健委員會(DWC)需要每年評估 BPS 學區保健政策的遵守情況，在定性和定量年度評估之間交替進

行。隨附的定量報告包含： 

 

● 報告的背景、目的和方法；  

● 全學區的和學校層面的指標，用於評估 2019-2020 學年保健政策的八個領域中每一個領域的實施

情況以及對學區和學校健康委員會的要求； 

● 學生健康和健康行為指標來自於 2019 年青年風險行為調查 (YRBS)、SNAPNurse 數據庫和 

2020 年學校風氣調查； 

● 關於政策實施的進展和阻礙學業成功的主要健康障礙（即肥胖、性健康、哮喘以及行為和心理健

康）的討論；和 

● 維持和改進 BPS 健康政策實施的建議。 

 

在我們面對全球公共衛生危機的一個學年中,疫情對我們本地社區產生重大的影響，重要的是我們要花時

間審閱我們是如何實現對健康政策和實踐的承諾，我們是如何適應應對 COVID-19 大流行的挑戰的，以

及我們將如何擴展有效的方法以幫助我們的學校重返、恢復和重新構想更好的前進方向。迄今為止，

BPS 部門在所有政策領域都取得了重大成就，學校通過他們的健康委員會努力使學區政策在他們各學校

中得到落實。我們在改善基礎設施和增加人員以提供支持服務方面進行了投資；現在是學區投資全童

(whole-child)教育的時候了。我們必須改進我們學區提供符合標準的、以技能為基礎的健康教育的能力，

並通過健康教育、體育、藝術和嵌入其他學術領域的方式來提升社交情感的學習。本報告說明了 BPS 學

生和學校的健康狀況如何推動各部門和辦公室協調所有政策領域，以支援學校的運作,並為學生提供直接

支持。我們必須確保學區繼續通過基於公平的全校、全社區、全兒教育的方法解決阻礙學習的非學術的 



健康障礙。 

 

根據聯邦和州法律，該年度報告必須提交給校監和 BPS 學校委員會，提交給馬薩諸塞州中小學教育部 

(DESE)，並向公眾公開。該報告於 2021 年秋季發送給 DESE，作為食品和營養服務行政審查的一部

分。該報告将在 BPS 網站、學區健康委員會會議和學區家長委員會上與公眾分享。  


