
10 Cách th�c �� s�n sàng 

Vào h�c M�u Giáo 

Qu� v� có bi�t r"ng qu� v� có th
 m��n 
th� MI#N PHÍ �i xem vi�n b�o tàng �
th� vi�n công c�ng ��a ph��ng.

Thi�t l�p m�t thoí quen trong mùa hè. �n ��nh gi� con 
c�a qu� v� ph�i �i ng� (8 gi� t	i thì t	t nh
t!)  và ph�i theo
�úng nh� th�.  

D�y cho con em qu� v� vi�t Tên.  N�u em có th
 vi�t ���c 
thì d�y  em vi�t thêm H�, ho�c vi�t ch� nh� l�i. 

D�y các em t�p ��m trong các sinh ho�t hàng ngày. T�p ��m 
xem bao nhiêu b��c �i t�i h�p th� ho�c ��n công viên. ��m 
s	â trái cây, s	 t
m v�i lót, gi
y napkin, và các th� khác n�a.

��a các em �i cùng qu� v� ��n các ti�m bán th�c ph�m, b�u 
�i�n, th� vi�n, ho�c các ch� khác.  Nói cho các em bi�t các 
em th
y gì, nghe gì, ho�c s� v�t gì. T�t c� ��u là m	t ph
n 

trong vi�c h�c!

��a các em ��n th� vi�n công c�ng � ��a ph��ng và xin
giúp m�t   th� th� vi�n mi�n phí. Sau �ó dùng th� th� vi�n 
này ��n th� vi�n m�i tu�n và m��n sách. Có th
 tìm th
y các 
sách nên ��c trên trang:
www.countdowntokindergarten.org/activities

Nói v� các sách em ��c.  H�i các em câu h�i nh� sau:  
• Ph�n nào trong câu truy�ân làm em thích nh
t?
• Ph�n nào trong câu truy�n em ít thích nh
t?

• ��c ��n n a truy�n, h�i các em ngh� xem chuy�n
gì sau cùng s! x�y ra?  

T�p cho các em t� l�p b�ng cách cho các em ���c quy�n ch�n 
l�a  (“Con mu�n táo ho�c chu�i?”), khuy	n khích em c� g
ng
nhi�u �i�u m�i và gi�i quy	t v
n ��

�n ��nh s� gi� các em ���c phép xem truy�n hình (t�i �a 1-2 
gi�). N	u có th�, cùng ng�i xem v�i các em và h�i xem các em
th
y gì.

S
p x	p m�t "ch� h�c" cho con em c�a qu� v� và lo cho các em có
bút màu, gi
y, kéo, và các d�ng c� �� h�c m�u giáo khác. �n ��nh
s� gi� m�i ngày em �	n bàn h�c �ó �� v�.  Khi tr��ng �ã khai
gi�ng, gi� gi
c và ch� �ó có th� là n�i �� làm bài � nhà.

Giúp các em bi	t ho�c có th� làm các vi�c sau �ây tr��c khi vào 
h�c m�u giáo:

 Bi	t H� và Tên c�a em, ��a ch�, và s� �i�n tho$i. 
Bi	t t� s� d�ng nhà v� sinh, và bi	t cài nút áo ho�c s�
d�ng dây kéo.
Chia s� và ch�i v�i các tr� em khác. �i�u này s� giúp cho 
các em hòa ��ng v�i l�p m�u giáo m�i c�a các em.

��c, ��c, ��c!   
(B�ng Anh Ng� ho�c b�ng b�t c� ti�ng m� �� nào c�ng �	
c!) 

Mu�n bi	t thêm các chi ti	t khác, xin xem trong
www.countdowntokindergarten.org

Trang h	�ng d�n này do m�t nhóm giáo ch�c m�u giáo 

và vu�n tr� biên so�n, là m�t ph�n trong d� án Boston 

Making Connections, �	
c Boston Children’s Museum

và Countdown to Kindergarten b�o tr
 và �	
c 

Institute of Museum và Library Services tài tr
. 

Các vi�c trên dành cho các em chu�n b
 vào M�u Giáo 

2.  N�u con c�a qu� v
 còn nh�, các em ch	a s�n sàng 

th�c hi�n các vi�c trên 
Vietnamese
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